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Biographie d’Yves Girouard

Yves Girouard, un Angevin aux multiples facettes, a 
su conjuguer passion pour l’écriture et engagement 
dans des domaines aussi variés que la gestion, 
l’enseignement et la philanthropie. Dès son plus 
jeune âge, il se passionne pour les mots et la poésie, 
publiant à seulement 19 ans son premier recueil de 
poèmes aux Éditions du Cherche Midi. Cette première 
œuvre marque le début d’une carrière littéraire qui 
ne cessera de s’enrichir au fil des années.

À 20 ans, tout en poursuivant des études de gestion 
et de management, Yves Girouard lance une revue 
éclectique qui mêle littérature, arts et sciences. Un 
pari ambitieux qui témoigne de son esprit curieux et de son goût pour l’interdisciplinarité. 
Parallèlement, il entreprend une carrière entrepreneuriale, fondant et dirigeant plusieurs 
entreprises avant de créer son propre cabinet-conseil, qu’il dirigera jusqu’en 2002.

Son parcours professionnel s’accompagne d’une passion pour l’enseignement. À 29 ans, il 
devient professeur-associé à l’École Normale Supérieure de Cachan, où il dirige un Mastère 
Spécialisé pendant neuf ans. Il poursuit ensuite cette mission d’enseignement à Arts & Métiers 
Paris-Tech puis à l’Institut Magellan. Au fil des années, Yves Girouard joue un rôle clé dans la 
formation de futurs leaders, alliant savoir-faire et rigueur académique.
En parallèle de ses engagements professionnels, Yves Girouard poursuit son œuvre littéraire 
et publie plusieurs ouvrages d’ordre professionnel entre 1991 et 2018. C’est après avoir cédé 
en 2022 la dernière de ses entreprises qu’il choisit de se consacrer pleinement à sa passion 
d’écrire. Il redécouvre alors son amour pour la littérature en écrivant des romans, des pièces 
de théâtre et des poèmes, où il explore des thématiques variées allant de la science à la 
philosophie, de l’anthropologie à la géopolitique. Son premier roman, Elsa Malt : L’odyssée 
des consciences, retranscrit ses connaissances sur l’intelligence artificielle et ses enjeux 
sociaux et politiques.

Mais Yves Girouard ne se contente pas de poursuivre une carrière littéraire ; il fonde également la 
Fondation Yves Girouard, abritée par la Fondation de France. Celle-ci œuvre dans des domaines 
essentiels : soutenir les hôpitaux publics et améliorer les conditions de vie des étudiants dans 
les régions isolées. Grâce à cette fondation, il finance des projets d’accompagnement pour les 
familles de patients dans les unités pédiatriques et de soins palliatifs, ainsi que des actions 
pour améliorer le quotidien des étudiants en difficulté.

Passionné par les sciences, l’anthropologie, l’astronomie, la géopolitique et la découverte du 
monde, Yves Girouard incarne l’homme de pensée et d’action, un créateur qui n’hésite jamais à 
mêler ses talents pour enrichir à la fois la réflexion sociale et la littérature.
Dans le cadre de la présentation de son premier roman, il est souvent ammené à être invité 
pour débattre sur des sujets qu’il maitrise lors de table ronde ou émissions (TV, radio...).

Liens de Yves Girouard

Site de Yves Girouard : www.yvesgirouard.com
Site de la fondation : Fondation de France
Site de son 1er roman : www.elsamalt.fr
Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=61569577383970
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Elsa Malt : L’odyssée des consciences

Avec Elsa Malt, L’Odyssée des Consciences, Yves Girouard livre un roman d’anticipation 
bouleversant qui mêle intelligence artificielle, transhumanisme et les enjeux éthiques 
d’un futur où la conscience humaine pourrait défier la mort.

Dans un monde en pleine mutation technologique, 
l’héroïne Elsa Malt, scientifique et visionnaire, met 
en œuvre un projet révolutionnaire : la sauvegarde 
des consciences humaines sur la lune Callisto, un 
satellite de Jupiter. À travers cette épopée, Yves 
Girouard explore les implications philosophiques et 
sociétales de l’immortalité, tout en posant la question 
fondamentale : que signifie être humain à l’ère des 
machines ?

Ce récit soulève des thématiques cruciales pour notre avenir :
•	 Le transhumanisme : jusqu’où peut-on étendre les limites de l’humain grâce aux 
neurosciences et à l’IA ?
•	 Les enjeux éthiques de l’immortalité : quels impacts sur les croyances, les relations 
sociales et le pouvoir ?
•	 Le rôle des entreprises technologiques : quand des multinationales façonnent 
l’avenir de l’humanité, quelles sont les conséquences ?

Elsa Malt, L’Odyssée des Consciences n’est pas qu’un roman : c’est un miroir tendu aux 
scientifiques, philosophes et entrepreneurs qui façonnent aujourd’hui l’horizon technologique. 
Les journalistes et experts en IA trouveront dans ce livre une matière dense pour alimenter 
leurs réflexions sur l’avenir des intelligences artificielles et leur impact sociétal.

Seconde moitié du XXIe siècle. Après une tragédie personnelle, une femme d’affaires s’attaque 
au plus grand mystère de tous les temps : la mort. Elsa Malt va livrer à l’humanité une avancée 
anthropologique exceptionnelle mais dont les impacts vont s’avérer aussi inattendus que 
terrifiants. In fine, le dilemme entre la survie et la liberté va entraîner des choix déchirants, 
questionnant l’éthique et le pouvoir. Jalonné par de profondes complicités et des alliances 
improbables, des gloires et des drames, le destin d’Elsa Malt s’entremêle avec celui de l’humanité. 
Riche en rebondissements, ce roman d’anticipation embarque le lecteur au coeur de l’épopée 
d’Elsa Malt d’une manière directe, presque journalistique. Il permet d’explorer de nombreux 
thèmes tels que le transhumanisme, l’impact des technologies et leur utilisation, les grandeurs, 
les turpitudes et les aléas que peuvent connaître de grandes personnalités, les multiples enjeux 
de la survie de l’esprit humain, les liens intergénérationnels, la lutte pour ses convictions ainsi 
que pour le pouvoir. Ce roman propose de nombreuses sources de réflexion sur nos sociétés 
humaines et leur avenir. 

4ème de couverture

18€ (broché), 11,99€ (kindle), ISBN : 979-1020371218, 184 pages, Date de parution : 04/04/2024, Editions Baudelaire, Yves Girouard.
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La fondation Yves Girouard

La Fondation Yves Girouard soutient des projets et des actions en faveur des hôpitaux 
et des étudiants dans les régions isolées.

Elle vise à améliorer les conditions d’accueil des 
accompagnants de patients dans les structures 
médicales, en particulier des enfants et des 
mourants, en finançant par exemple des fauteuils-lits 
accompagnants et l’aménagement d’espaces comme 
des salons des familles.

Elle vise aussi à améliorer la vie matérielle des étudiants 
en termes alimentaires, d’hygiène et d’accès aux soins.

L’atteinte de ces objectifs s’effectue à travers le pilotage de projets précis ainsi que par le 
soutien à des organisations de terrain soigneusement sélectionnées et dotées.

Nota : La Fondation a pour vocation de déployer ses missions dans les villes petites 
et moyennes, exclusivement en France (déserts médicaux, régions excentrées, 
défavorisées …).

La Fondation Yves Girouard reconduit son appel à projets en aide aux associations 
soutenant les étudiants en situation de précarité
 Télécharger : l’appel à projets 

La Fondation Yves Girouard reconduit son appel à projets en aide aux structures 
médicales et équipes soignantes
 Télécharger :  l’appel à projets  

Appels à projets
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s’inscrire

APPRENTIS D’AUTEUIL 



Financement d’interventions de clowns qui répondent au besoin d’offrir des moments de 

s’inscrit dans le cadre de la création d’unités pédiatriques dans les CH de Pau et Tarbes.
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La Fondation Yves Girouard est très vigilante sur l’emploi 
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

Financement d’une aide pour les étudiants en situation d’urgence alimentaire, à la demande de 
l’Université de Bourgogne, pour ses différents sites (Le Creusot, Nevers, Chalon sur Saône et Mâcon)
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

pour patients et accompagnants, au sein de l’unité de soins palliatifs
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Financement d’équipements pour un espace de déambulation permettant aux proches 
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Financement de l’aménagement d’un espace d’accueil
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l’équithérapie
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afin d’améliorer les conditions d’accueil des enfants hospitalisés
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Financement pour la rénovation et l’équipement du Salon des Familles de l’unité de soins palliatifs
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l’IFSI
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Financement d’un espace d’accueil pour les familles
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Notre objet peut s’inscrire dans le cadre de votre volonté ou de la politique RSE
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 un don de 100 €
à 25 €

 un don de 200 €
à 50 €

 un don de 500 €
à 125 €

 un don de 1000 €
à 250 €
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